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2011 年 2月 24 日

まーぶる事業開始 1 周年を迎えて
　　　　　　　　　　   　　　理事長 福富恵美子

　2 月 15 日、まーぶる事業開始から 1 周年を迎えました。この 1 年間、利用者

の皆様を始め関係者の皆様のおかげをもちまして、無事に事業を展開すること

ができました。

　2009 年 7 月にそれまで居宅事業に関わってきた経験を基に「より利用者の立

場に立って仕事がしたい」と福富以下、4 人の現役員が集まって法人立ち上げを

決議しました。それから 8 月に NPO 設立総会開催、4 ヶ月の認証期間をおいて、

12 月 9 日に法人認可。その後京都府、京都市に居宅介護、重度訪問介護、移動

支援の事業申請を行い、2 月 9 日移動支援認可に続き 2 月 15 日に居宅介護、重

度訪問介護の認可をいただきました。事業開始当初は 8 人だった利用者もこの

1 年で 51 人になり、医療的ケアの必要な方から元気な知的障がいの方々の移動

支援まで、様々な方が利用してくださっています。

　これから居宅介護の経験を生かし、生活介護と皆様からのご要望の高いショー

トステイ事業を実現させたいと思っております。

　従業員の資質向上をはじめまだまだ課題の多いまーぶるですが、利用者様の

ニードに添ったよりよいサービスの提供に努めて参ります。

今後、5年10年と息長く、こつこつと地道に実績を積み上げていきたいと思います。

　なにとぞみなさまのご協力とご支援をお願いいたします。
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水 餃 子 当初の予定より多い１００食完売！！

皮から手作りです！！
理事長のお母様が慣れた手つ
きでどんどん作られてました。
伝授してもらった職員皆苦
戦！！（苦笑）

みんなでモクモクと
タネを包んでいきます。
これがまた難しく、みんな
黙々と指先に集中！

ひかりかぜ保育園との合
同企画時に出した看板！
職員 立林の力作です！

完成です！！
あとはゆでで食べるだけ！！
ゆであがるまで待ち遠しい
です！！

簡単にですが、 今回の水餃子の調理の

雰囲気を掲載させていただきます。
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この 1 年を振り返って
主任　松山　尚樹

　まーぶるの立ち上げから一年、しなければならない事に追われて、あっと

いうまに過ぎてしまいました。

　私はまーぶるの立ち上げまでは生活支援の現場で活動してきましたが、昨

年からは、現場で支援にあたるヘルパーさん達を支える役を担っています。

ヘルパーさん達がよい支援を行える、ご利用者さまとヘルパーさんの良い関

係づくりができる環境を整備する役ですが、事業所を始めてみて、初めて知っ

た事もたくさんあり、まだまだ学ばなければならないことがたくさんある事

にも気付きました。

　また、障がい者の地域生活やそれを支えるホームヘルパーの仕事が社会で

は正しく認識されていない事を改めて思い知りました。

　地域で生きていく為に、ホームヘルパーを必要としている人たち、ホーム

ヘルパーが来なければ、食事も排泄もできず身動きさえも侭ならない人たち

を支えるホームヘルパーも人の命や人生に大きく関わる一面を持つ職業だと

思います。

　私たちの目指す生活支援とは特別な何かをするのではなく、何でもない日

常を大切にする事で小さな幸せ一つ一つ集めていきたと思います。

　いい状態で安定して日々の生活を送れることがご利用者さまみんなの共通

の目標だと思います。

　呼吸、飲食、排泄、移乗・移動、睡眠、休息、コミュニケーション、レクリエー

ションなどを援助する為に誰もができることの重要性を再確認し、ヘルパー

さん一人一人がやりがいと意欲をもって支援に当たることがご利用者さま一

人一人の幸せと生きがいに繋がると信じて、努力していこうと思います。


